
Расписание уроков в первых класШ к лицеи №1
МОУ лицей №1 в 2019 -  2020 учебном году  ̂

-------------------------------------- ----------------------------------------1I «А» 1 «Б»

П
он

ед
ел

ьн
ик

1. русский язык 1. чтение 1. матеШтйка
2. математика 2. русский язык 2. русский язык
3. чтение з. математика 9.55 - 10.40 динамическая 

пауза
10.55 - 11.30 Развивающее 
занятие по физкультуре

10.55 - 11.30 Развивающее 
занятие по физкультуре

3. чтение

11.55 - 12.30 Игровое занятие 
по музыке

В
то

рн
ик

1. чтение 1. русский язык 1. русский язык
2. русский язык 2. чтение 2. математика
9.55 - 10.40 динамическая 
пауза

9.55 - 10.40 динамическая 
пауза

9.55 - 10.40 динамическая 
пауза

3. изо 3. математика 3. чтение
11.55 - 12.30
Образовательная экскурсия 
по математике

11.55 - 12.30 развивающее 
занятие по изо

11.55 - 12.30 развивающее 
занятие по технологии

С
ре

да

1. математика 1. русский язык 1. чтение
2. русский язык 2. математика 2. русский язык
9.55 - 10.40 развивающее 
занятие по физкультуре

з. чтение з. математика

3. чтение 10.55 - 11.30 игровое занятие 
по музыке

10.55 - 11.30 развивающее 
занятие по физкультуре

11.55 -12.30 образовательная 
экскурсия по окружающему 
миру

11.55 - 12.30 игровое занятие 
по физкультуре

11.55 -12.30 образовательная 
экскурсия по окружающему 
миру

Ч
ет

ве
рг

1. русский язык 1. чтение 1. русский язык
2. чтение 2. русский язык 2. чтение
з. окружающий мир 9.55 -10.40 динамическая 

пауза
3. изо

10.55 - 11.30 развивающее 
занятие по физкультуре

3. окружающий мир 10.55 - 11.30 развивающее 
занятие по физкультуре

11.55 - 12.30 развивающее 
занятие по технологии

П
ят

ни
ца

1. математика 1. математика 1. русский язык
2. русский язык 2. русский язык 2. математика

9.55 - 10.40 динамическая 
пауза

з. окружающий мир 3. окружающий мир

3. технология 10.55 - 11.30 развивающее 
занятие по физкультуре

10.55 - 11.30 развивающее 
занятие по физкультуре

11.55 - 12.30 Игровое занятие 
по музыке


