
Расписание уроков и элективных учебных предметов 
10 класса в 2019-2020 учебном году

[идей №1 
[инкевич

День недели №
урока

Технологический
профиль

Естественнонаучн 
ый профиль

Социально-
экономический

профиль

Гуманитарный
профиль

(филологическое
направление)

Гуманитарный
профиль

(гуманитарное
направление)

Универсальный
профиль

Понедельн 1 Математика Математика Математика
ик 2 Математика Математика Математика

3 Литература Литература Литература Литература Литература Литература
4 Литература Литература Литература Литература Литература Литература
5 Текст: теория и 

практика
Текст: теория и 

практика
Текст: теория и 

практика
Текст: теория и 

практика
Текст: теория и 

практика
Текст: теория и 

практика
6 Иностранный

язык
Иностранный

язык
Иностранный

язык
Иностранный

язык
Иностранный

язык
7 Иностранный

язык
Иностранный

язык
Иностранный

язык
Иностранный

язык
Иностранный

язык
8 История История История История

Вторник 1 Обществозна
ние

2 Информатика Обществозна
ние

Обществозна
ние

3 Информатика Право Обществозна
ние

4 Избранные вопросы 
информатики

Право История История

5 Математика Математика Математика История История
6 Математика Математика Математика Иностранный язык
7 Физика Избранные вопросы 

математики
Избранные вопросы 

математики
Иностранный язык

8 Обществозна
ние

Обществозна
ние

Обществозна
ние

Обществозна
ние

9 Обществозна
ние

Обществозна
ние

Обществозна
ние

Обществозна
ние



День недели №
урока

Технологический
профиль

Естествеинонаучн 
ый профиль

Социально-
экономический

профиль

Гуманитарный
профиль

(филологическое
направление)

Гуманитарный
профиль

(гуманитарное
направление)

Универсальный
профиль

Среда 1 Математика Химия
2 Математика Химия Иностранный язык
3 Математика плюс Биология Иностранный язык
4 Физика Биология Деловой 

английский для 
школ

5 Физика Математика Математика Экономика
6 Методы решения 

задач по физике
Математика Математика Экономика

7 Математика для 
гуманитраиев

Математика для 
гуманитраиев

Математика для 
гуманитариев

Четверг 1 Математика Математика Математика
2 Физика Физика Физика Физика
3 Астрономия Астрономия Астрономия Астрономия Астрономия Астрономия
4 Литература Литература Литература Литература Литература Литература
5 Физическая

культура
Физическая

культура
Физическая

культура
Физическая

культура
Физическая

культура
Физическая

культура
6 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык
7 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

Пятница 1 Информатика Химия Основы 
экономических, 
политических и 

правовых знаний
2 Информатика Химия в задачах и 

упражнениях
Об ществознание: 
теория и практика

Право

3 Физика Биология Экономика Право
4 Физика Биология: теория и 

практика
Экономика История История

5 Математика Математика Математика История История
6 Математика Математика Математика Иностранный язык
7 История История История Иностранный язык История
8 Химия Химия Химия Химия



День недели №
урока

Технологический
профиль

Естественнонаучн 
ый профиль

Социально-
экономический

профиль

Гуманитарный
профиль

(филологическое
направление)

Гуманитарный
профиль

(гуманитарное
направление)

Универсальный
профиль

Суббота 1 Математика Математика Математика
2 Математика Математика Математика
3 Физика Физика Физика Физика
4 Физическая Физическая Физическая Физическая Физическая Физическая

культура культура культура культура культура культура
5 Физическая Физическая Физическая Физическая Физическая Физическая

культура культура культура культура культура культура
6 Основы Основы Основы Основы Основы Основы

безопасности безопасности безопасности безопасности безопасности безопасности
жизнедеятельности жизнедеятельности жизнедеятельности жизнедеятельности жизнедеятельности жизнедеятельности

7 Иностранный Иностранный Иностранный Иностранный Иностранный
язык язык язык язык язык


